
ΣΚΟΝΑΚΙ

Παρουσίαση: η Ύδρα της
Λέρνας
Πώς τη στήνεις
1. Ξεκίνα με μια ερώτηση. Ρώτα την τάξη σου: «Ποιος τολμάει να νικήσει ένα
τέρας με εννιά κεφάλια;» Έτσι όλοι ακούνε αμέσως.

2. Πες πού βρίσκεται η Λέρνα. Η Λέρνα βρίσκεται κοντά στο χωριό Μύλοι
στην Ελλάδα, στην Πελοπόννησο, δίπλα στη θάλασσα ανάμεσα στο Άργος
και στο Ναύπλιο. Δείξ' το σε έναν χάρτη!

3. Πες τον μύθο. Μίλησε για τον Ηρακλή, τον Ιόλαο και την Ύδρα. Πες καθαρά
ότι είναι μύθος: μια ιστορία των αρχαίων Ελλήνων.

4. Πες τι συνέβη στ' αλήθεια. Μίλησε για τις πηγές και για την Οικία των
Κεράμων, που είναι πάνω από 4000 χρόνων.

5. Κλείσε με ένα κουίζ. Κάνε δύο ή τρεις ερωτήσεις στην τάξη σου. Ποιος
ξέρει την απάντηση;

Συμβουλές
Κάνε πρόβα μερικές φορές φωναχτά, για παράδειγμα μπροστά στους
γονείς σου.

Ζωγράφισε μόνος σου μια Ύδρα στον πίνακα. Βάλε την τάξη σου να
μετρήσει τα κεφάλια!

Πέντε με δέκα λεπτά είναι καλή διάρκεια.

Στο τέλος πες από πού πήρες τις πληροφορίες σου: από τον ιστότοπο Visit
Myloi.

Γεγονότα
Κοντά στους Μύλους βγαίνει νερό από τη γη όλο τον
χρόνο: οι πηγές της Λέρνας.

Σύμφωνα με τον μύθο, ο θεός της θάλασσας
Ποσειδώνας χτύπησε με την τρίαινά του έναν βράχο, και
έτσι δημιουργήθηκαν οι πηγές.

Στον βάλτο ζούσε, σύμφωνα με τον μύθο, η Ύδρα, ένα
δηλητηριώδες νεροφίδι. Ο Απολλόδωρος έγραψε ότι
είχε εννιά κεφάλια.

Ο Ηρακλής έπρεπε να νικήσει την Ύδρα. Για κάθε κεφάλι
που έκοβε, φύτρωναν δύο καινούργια.

Ο ανιψιός του ο Ιόλαος έκαιγε τους λαιμούς με έναν
πυρσό. Έτσι ο Ηρακλής νίκησε τελικά.

Η Ύδρα δεν υπήρξε ποτέ στ' αλήθεια: είναι μύθος.

Αυτό είναι αληθινό: σε έναν λόφο κοντά στις πηγές
ζούσαν άνθρωποι ήδη από τη Λίθινη Εποχή.

Η Οικία των Κεράμων είναι πάνω από 4000 χρόνων. Ο
αρχαιολόγος Τζον Κάσκι την έφερε στο φως με
ανασκαφές ανάμεσα στο 1952 και στο 1958.

Ερωτήσεις κουίζ για την τάξη σου
Τι γινόταν όταν ο Ηρακλής έκοβε ένα κεφάλι της Ύδρας;
(Φύτρωναν δύο καινούργια!)

Ποιος βοήθησε τον Ηρακλή; (Ο ανιψιός του ο Ιόλαος, με έναν
πυρσό.)

Υπήρξε στ' αλήθεια η Ύδρα; (Όχι, είναι μύθος!)



Η Ύδρα της
Λέρνας
Μια παρουσίαση για έναν ελληνικό μύθο και
ένα μέρος που υπάρχει στ' αλήθεια: τη
Λέρνα, κοντά στους Μύλους στην Ελλάδα.

Από:

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Πού βρίσκεται η
Λέρνα;
ΣΥΝΕΒΗ  ΣΤ'  ΑΛΗΘΕΙΑ

Η Λέρνα βρίσκεται κοντά στο χωριό Μύλοι,
στην Πελοπόννησο, στην Ελλάδα, δίπλα στη
θάλασσα ανάμεσα στο Άργος και στο
Ναύπλιο.
Εκεί βγαίνει νερό από τη γη όλο τον χρόνο.

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Πώς δημιουργήθηκαν
οι πηγές
ΜΥΘΟΣ

Η γη ήταν κατάξερη. Ο θεός της θάλασσας
Ποσειδώνας χτύπησε με την τρίαινά του
έναν βράχο.
Από εκεί ξεπήδησε νερό: οι πηγές της
Λέρνας!

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Το τέρας στον βάλτο
ΜΥΘΟΣ

Στον βάλτο ζούσε η Ύδρα: ένα δηλητηριώδες
νεροφίδι.
Σύμφωνα με τον Απολλόδωρο, είχε εννιά
κεφάλια. Ένα κεφάλι δεν μπορούσε να
πεθάνει ποτέ.

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Ο Ηρακλής και ο
Ιόλαος
ΜΥΘΟΣ

Για κάθε κεφάλι που έκοβε ο Ηρακλής,
φύτρωναν δύο καινούργια!
Ο ανιψιός του ο Ιόλαος έκαιγε τους λαιμούς
με έναν πυρσό. Έτσι νίκησαν.

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Μια ζωγραφιά του
1545
Έτσι ζωγράφισε ένας καλλιτέχνης τη μάχη
με την Ύδρα, σχεδόν πριν από 500 χρόνια.
Μπορείς να μετρήσεις τα κεφάλια;

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Η Οικία των Κεράμων
ΣΥΝΕΒΗ  ΣΤ'  ΑΛΗΘΕΙΑ

Κοντά στις πηγές υπάρχει ένα σπίτι πάνω
από 4000 χρόνων, με στέγη από ψημένα
κεραμίδια.
Ο αρχαιολόγος Τζον Κάσκι το έφερε στο φως
με ανασκαφές ανάμεσα στο 1952 και στο
1958.

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Παλιά στις πηγές
ΣΥΝΕΒΗ  ΣΤ'  ΑΛΗΘΕΙΑ

Σε αυτή την παλιά φωτογραφία βλέπεις
πέντε παιδιά δίπλα στο νερό των πηγών.
Τραβήχτηκε ανάμεσα στο 1940 και στο 1955.

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr
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Κουίζ!
Τι γινόταν όταν ο Ηρακλής έκοβε ένα
κεφάλι της Ύδρας;

Ποιος βοήθησε τον Ηρακλή;

Υπήρξε στ' αλήθεια η Ύδρα; Kostas
Μυλιώτης

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr



Πηγές
Πληροφορίες: Visit Myloi (visitmyloi.gr), σελίδες για τη μυθολογία της Λέρνας και την αρχαία Λέρνα· Απολλόδωρος· Παυσανίας.
Φωτογραφίες: Visit Myloi· χαρακτικό του 1545: κοινό κτήμα. Ζωγραφιές: Visit Myloi Junior.

Η Ύδρα της Λέρνας · visitmyloi.gr


